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o Bulletin d'information
@ Activites

OUTDOOR YOGA

9 Vullierens
Détendez-vous et revitalisez-vous lors d'une
session de yoga en plein air, nichée au coeur % 02.08.2025
des jardins du Chateau de Vullierens, ou la

sérénité régne en maitre. Réservez votre Adultes :15 .-
place dés maintenant pour un moment de ' AVS :.12"
Etudiants:10.-

détente inoubliable.

Y Infos
Slow C'lt_y

DEGUSTATION DE BIERES QREW

9 Morges

L'équipe Qrew, partenaire exclusif sur la

% 07.08.2025 biere du moment a la Crigue cette saison,
vient vous faire découvrir leurs dernieres
18h-22h créations. Bar spécial avec une sélection de 4

bieres, en présence de I|'équipe de la
%:) Infos brasserie.

EREN FESTIVAL

Le Eren Festival est un événement annuel 9 St-Prex
organisé bénévolement qui se déroulera les 8

et 9 aoUt 2025 sur la plage du Chauchy, en % 8 et 9 aolt
plein coeur de St-Prex. Cet emplacement

privilégié, sur les rives du Léman, offre un Des 30 .-
cadre naturel unigue en Romandie pour

T,

o deux jours de festivités estivales. Le rendez- @ Infos
c vous musical au bord du lac a ne pas
Slow c:t_'y
manquer !



https://www.lacrique.ch/events
https://infomaniak.events/fr-ch/shop/outdoor-yoga-2025-Y1HE2LZZNL
https://www.erenfestival.ch/
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08.08.2025

Randonnées

Départ:
Le Mollendruz

Durée : 45 min

¥ infos

Slow Travel

Qﬂ-} Gastronomie

9 Yens
MA-SA: 9h-15h/
17h30-23h

X infos

Slow Food
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LE SENTIER DU SAPIN A SIMEON

Le Sentier du Sapin a Siméon vous dévoile
les secrets de la région a travers huit
panneaux informatifs. Au fil de la balade,
profitez de panoramas exceptionnels sur le
Mont Blanc, le Lac Léman, les Alpes, les
Dents du Midi et bien plus encore. Un
itinéraire idéal pour les amoureux de la
nature!

VOYAGE AU MILIEU DU MONDE

Découvrez La Sarraz et ses environs lors de
cette balade familiale. Explorez lespaysages
et les points d'intérét de cette région
surnommeée "Le Milieu du Monde", tout en
apprenant son histoire fascinante.

AUBERGE DE LA CROIX D'OR

Claudia et Olivier Hiernard vous invitent
dans leur charmante Auberge située au
milieu des vignes. Découvrez leur
établissement et leur carte élaborée avec
son menu de saison. Le restaurant a déja
recu de nombreux prix, dont une note de
15/20 au prestigieux Gault & Millau.

BISTRO QUAI 1

A deux pas du lac, le Bistro Quai 1 dévoile
une terrasse verdoyante ou il fait bon
s'attarder. Dans [l'assiette, une cuisine
généreuse, savoureuse et frailchement
labellisée "Fait Maison" : la garantie d'une
authenticité qui se goldte a chaque
bouchée. Une adresse pleine de charme a
(re)découvrir a St-Prex.

Slow Tourisme!

Slow Travel

9 Départ: La Sarraz

Durée : Th30
) Infos

Slow Food

9 St-Prex

Horaires variables
@ Infos


https://www.morges-tourisme.ch/fr/V198/le-sentier-du-sapin-a-simeon
https://www.morges-tourisme.ch/fr/V2539/voyage-au-milieu-du-monde
https://auberge-communale-yens.ch/
https://bistro-quai1.ch/
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9~ Aktivitaten

OUTDOOR YOGA
9 Vullierens

Entspannen und beleben Sie sich bei einer
EQ 02082025

Yogastunde unter freiem Himmel,
eingebettet in die Garten des Schlosses
. . Erwachsene: 15 .-
Vullierens, wo Gelassenheit herrscht. Buchen ' AVS 12
Sie  jetzt lhren Platz fur einen Studenten: 10.-

unvergesslichen Moment der Entspannung.

X infos

e

Slow C'lt_y

VERKOSTUNG VON QREW-
9 Morges BIEREN

DDas Qrew-Team - exklusiver Bierpartner
der Saison in der Crique - |adt Sie ein, seine

18:00-22:00 neuesten.Kre'atlonen ?u entdgcken. o
Freuen Sie sich auf eine Spezialbar mit einer

% 07.08.2025

g) Infos Auswahl von vier Bieren - personlich
prasentiert vom Brauereiteam.

EREN FESTIVAL

Das Eren Festival ist eine jahrlich

stattfindende, ehrenamtlich organisierte 9 St-Prex
Veranstaltung, die am 8. und 9. August 2025
am Strand von Chauchy im Herzen von St- % 8.und 9. August

Prex stattfindet. Diese privilegierte Lage am

Ufer des Genfersees bietet einen in der Ab 30 .-
Romandie einzigartigen naturlichen Rahmen

: & fur zwei Tage sommerlicher Festlichkeiten. @ Infos
g/ow c,ty Das musikalische Treffen am See, das Sie
nicht verpassen sollten!

P



https://www.lacrique.ch/events
https://infomaniak.events/fr-ch/shop/outdoor-yoga-2025-Y1HE2LZZNL
https://www.erenfestival.ch/

02.08.2025

08.08.2025

Wanderungen

Start:
Le Mollendruz

Laufzeit: 45 min
Y Infos

Slow Travel

Qﬂ-} Gastronomie

9 Yens

DI-SA: 9:00-15:00/
17:30-23:00

Slow Food

Nachrichten

DER SIMEON TANNENWEG

Der Sentier du Sapin a Siméon enthullt
Ihnen anhand von acht informativen Tafeln
die Geheimnisse der Region. Wahrend der
Wanderung geniessen Sie
aussergewohnliche Panoramen auf den
Mont Blanc, den Genfer See, die Alpen, die
Dents du Midi und vieles mehr. Eine ideale
Route fur Naturliebhaber!

REISE IN DIE MITTE DER WELT

Entdecken Sie La Sarraz und seine
Umgebung auf diesem Familienausflug.
Erkunden Sie die Landschaften und
Sehenswurdigkeiten dieser Region, die
auch als ,Mitte der Welt" bezeichnet wird,
und lernen Sie dabei ihre faszinierende
Geschichte kennen.

AUBERGE DE LA CROIX D'OR

Claudia und Olivier Hiernard laden Sie in
ihre charmante Auberge ein, die inmitten
der Weinberge liegt. Entdecken Sie ihr
Lokal und ihre ausgearbeitete Speisekarte
mit  ihrem  saisonalen Menu. Das
Restaurant hat bereits zahlreiche
Auszeichnungen erhalten, darunter eine
Note von 15/20 im renommierten Gault &
Millau.

BISTRO QUAI 1

Das Bistro Quai 1 liegt nur wenige Schritte
vom See entfernt und bietet eine grune
Terrasse, die zum Verweilen einladt. Auf
dem Teller finden Sie eine grosszugige,
schmackhafte und frisch mit dem Label
,Fait Maison“ ausgezeichnete Kuche: die
Garantie fUr eine Authentizitat, die man
mit jedem Bissen schmecken kann.
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Slow Travel

9 Start: La Sarraz

Laufzeit: 1Std 30min
) Infos

Slow Food

9 St-Prex


https://www.morges-tourisme.ch/de/V198/der-simeon-tannenweg
https://www.morges-tourisme.ch/de/V2539/reise-in-die-mitte-der-welt
https://auberge-communale-yens.ch/de/
https://bistro-quai1.ch/
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Gewinnen Sie mit etwas Gliick
einen Aufenthalt fur 2 Personen!
Nehmen Sie an unserer Umfrage

teil.
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‘9 Activities

OUTDOOR YOGA

9 Vullierens

Relax and revitalize yourself with an open-air
EQ 02082025

yoga session, nestled in the serene gardens
of the Chateau de Vullierens. Reserve your Adults 15 -

place now for an unforgettable moment of AVS :12.-
relaxation. Students: 10.-

@ Infos

Slow C'lt_y

QREW BEER TASTING

9 Morges

The Qrew team, exclusive beer partners at La

% 07.08.2025 Crigue this season, will be on hand to
introduce you to their latest creations.
18:00-22:00 Special bar with a selection of 4 beers, in the

presence of the brewery team.

Y infos

EREN FESTIVAL

The Eren Festival is an annual, volunteer- 9 St-Prex
organized event that will take place on

August 8 and 9, 2025, on the Chauchy beach % 8 and 9 August
in the heart of St-Prex. This privileged

location, on the shores of Lake Geneva, offers From 30 .-

a natural setting unique in Romandy for two

days of summer festivities. The lakeside @ Infos

musical rendezvous not to be missed!



https://www.lacrique.ch/events
https://infomaniak.events/fr-ch/shop/outdoor-yoga-2025-Y1HE2LZZNL
https://www.erenfestival.ch/

02.08.2025

08.08.2025

Hikes

Start:
Le Mollendruz

Duration: 45 min
Y Infos

Slow Travel

Qﬂ-} Gastronomie

9 Yens

TU-SA: 9:00-15:00/
17:30-23:00
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THE SAPIN A SIMEON PATH

The Sentier du Sapin a Siméon reveals the
secrets of the region through eight
informative panels. Along the way, enjoy
exceptional panoramic views of Mont
Blanc, Lake Geneva, the Alps, the Dents du
Midi and much more. An ideal itinerary for
nature lovers!

JOURNEY TO THE MIDDLE OF THE
WORLD

Discover La Sarraz and the surrounding
area on this family-friendly tour. Explore the
landscapes and points of interest of this
region nicknamed “The Middle of the
World”, while learning about its fascinating
history.

AUBERGE DE LA CROIX D'OR

Claudia and Olivier Hiernard invite you to
their charming Auberge in the middle of
the vineyards. Discover their establishment
and their elaborate seasonal menu. The
restaurant has already won numerous
awards, including a 15/20 rating from the

prestigious Gault & Millau.

BISTRO QUAI 1

Just a stone's throw from the lake, Bistro
Quai 1 unveils a verdant terrace where it's a
pleasure to linger. On the plate, a
generous, tasty cuisine freshly labeled “Fait
Maison”: a guarantee of authenticity that
can be tasted in every bite. A charming

address to (re)discover in St-Prex.

Slow Tourisme!

Slow Travel

9 Start: La Sarraz

Duration: Th30

Slow Food

9 St-Prex


https://www.morges-tourisme.ch/en/V198/the-sapin-a-simeon-path
https://www.morges-tourisme.ch/en/V2539/journey-to-the-middle-of-the-world
https://auberge-communale-yens.ch/
https://bistro-quai1.ch/
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